
Upptäck 
     g-kraft och 

tyngdlöshet



Tung. Lätt. Tung. Lätt. 
Hur mycket lättare och tyngre blir 
man när man gungar?
Det kan du mäta med en slinky eller 
annan leksak med spiral. 

När du står stilla upplever du "1g"
Det du står på trycker upp på dig 
lika mycket som tyngdkraften, mg, 
drar dig mot marken

Ser du hur kaninen och 
slinkyn är korta i vändlägena 
och långa längst ned ?

Kaninen i mitten hänger stilla och visar "1g" 
(Snöret drar uppåt med "mg".) 
Kaninen till vänster är hopdragen "0g" - som 
om den inte väger någonting. 
Kaninen till höger är utdragen, som om den 
är ungefär dubbelt så tung som vanligt "2g".
Du kan också mäta "g-kraft" med hjälp av 
sensorerna i nyare telefoner - t.ex. i LillaLots

Gungor 
och g-kraft



Pirr i magen - vad är det som händer?
Titta på bilden av 3 små slinkys:

G

En som ligger 
hopdragen på bordet

En som är utdragen 

En som hänger fritt. 

Upp 
och 
ned

Ser du att varven är mycket längre 
ifrån varandra högst upp på den 
hängande slinkyn - de varven måste 
lyfta varven nedanför också!

Tyngdkraft och acceleration påverkar 
hela kroppen!

11 juli 1923
besökte Einstein 
Liseberg. Han talade 
om sin allmänna 
relativitetsteori och om 
relationen mellan 
acceleration och 
gravitation och mellan 
tyngdlöshet och fritt fall.



Ett häfte från Nationellt resurscentrum för fysik för 
dig som vill veta mer om g-krafter och tyngdlöshet.

Tyngdlöshet = tillstånd av fritt fall.

Du upplever ett par sekunders 
tyngdlöshet i Uppskjutet och 
Atmosfear - men också i det stora 
krönet i Balder.
Fler exempel på tyngdlöshet på 
Liseberg:

Tyngdlöshet


